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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

 
 

1. Cerințe pentru obținerea diplomei / Verificarea normelor ARACIS 

 

Tip ore Nr. ore % Tip credit Nr. credite % 

Discipline obligatorii (OB) 602 86,00 Credite la discipline obligatorii 105 87,50 

Discipline opţionale (OP) 98 14,00 Credite la discipline opţionale 15 12,50 

TOTAL 700 100% TOTAL 120 100% 

Practica 28 - Credite pentru susținerea lucrării de disertație 10 - 

Discipline facultative 56 - Credite la discipline facultative 10 - 

Ore de studiu individual (OSI) 2050 -  

 

Discipline fundamentale 84 12,00 Credite la discipline fundamentale 15 12,50 

Discipline de domeniu 28 4,00 Credite la discipline de domeniu 5 4,17 

Discipline de specialitate 434 62,00 Credite la discipline de specialitate 75 62,50 

Discipline complementare 56 8,00 Credite la discipline complementare 10 8,33 

Discipline din strategia universitară 98 14,00 Credite la discipline din strategia universitară 15 12,50 

 

Raport ore curs / ore aplicaţii 308/392 = 0,79 Raport Examene / Total forme verificare 14/22 = 63,64% 

  Raport OSI/ Ore de aplicare practică 2050/28 = 73,21 

 
2. Structura anilor universitari (în săptămâni) 

 

Anul de studiu 
Activităţi didactice Sesiuni examene 

Practică 
Vacanţe 

Semestrul 1 Semestrul 2 Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

Anul 1 14 14 3 3 2 2 2 1 10 

Anul 2 14 14 3 3 2 - 2 1 10 
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3. Numărul orelor pe săptămână  

Anul de studiu Semestrul 1 Semestrul 2 

1 12 12 

2 12 12 

 
4. Modul de alegere a cursurilor opţionale. Condiţionări. 

Studentul va alege o disciplină opţională din pachetele propuse la sfârşitul anului de studii precedent. 
 

5. Condiţii de înscriere în anul de studii următor. Condiţii de promovare a unui an de studii. Condiţii de revenire 

Conform regulamentului privind activitatea profesională a studenţilor. 
 

6. Examenul de disertaţie 

a) Perioada de întocmire a lucrării de disertație: semestrul IV; 
b) Perioada de susţinere a examenului de disertație: conform structurii anului universitar; 
c) Nr. credite pentru examenul de disertație: 10 credite.  

 
7. Programe în regim facultativ 

În timpul studiilor de masterat poate fi parcurs programul de formare psihopedagogică – Nivel II, de către studenții care au absolvit Nivelul I, conform planului de învățământ 
specific, aprobat prin ordin de ministru. 
 

8. Rezultatele învăţării 
 

Cunoștințe Abilități Responsabilitate și autonomie 

Analizează procesele istorice, 
politice și juridice care au modelat 
relațiile internaționale și 
cooperarea transfrontalieră în 
Europa de Est și Sud-Est. 

Formulează propuneri de politici 
publice și soluții administrative 
aplicabile în zonele de frontieră și 
în euro-regiuni. 

Gestionează proiecte de 
cooperare internațională în 
contexte transfrontaliere, 
demonstrând adaptabilitate la 
dinamici politice și instituționale 
complexe. 

Explică structura și funcționarea 
instituțiilor Uniunii Europene, în 
special în ceea ce privește relațiile 

Investighează fenomene precum 
migrația, conflictul, integrarea 
economică și cooperarea 

Coordonează echipe sau rețele 
instituționale implicate în 
parteneriate internaționale, 
asumându-și decizii strategice. 
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externe și politicile publice 
europene. 

transfrontalieră folosind 
instrumente interdisciplinare. 

Compară reglementările 
internaționale și regionale privind 
migrația, dreptul internațional și 
dreptul comparat (UE – România 
– Republica Moldova). 

Proiectează intervenții și 
parteneriate internaționale în 
scopul promovării dezvoltării 
regionale durabile și incluziunii 
sociale. 

Revizuiește strategii de intervenție 
în regiuni afectate de migrație, 
instabilitate sau subdezvoltare, pe 
baza unei evaluări critice. 

Clasifică principalele forme de 
cooperare transfrontalieră, 
inclusiv euro-regiunile, politicile de 
integrare și dezvoltare durabilă. 

Elaborează documente oficiale și 
lucrări de cercetare în domeniul 
relațiilor internaționale, cu 
respectarea normelor academice 
și de etică profesională. 

Propune soluții alternative în fața 
provocărilor globale și regionale, 
fundamentate pe cercetare 
interdisciplinară și practici 
internaționale. 

Evaluează impactul instabilității 
regionale, conflictelor din 
vecinătatea estică și politicilor de 
vecinătate asupra cooperării 
instituționale. 

Corelează principiile dreptului 
european cu realitățile politico-
administrative locale și regionale. 

Își asumă responsabilitatea 
respectării principiilor de 
integritate academică, 
profesionalism și cooperare etică 
în relațiile internaționale. 
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9. Disciplinele de studiu pe ani: 

 

Anul de studiu 1 (2025-2026) 

Nr. 
crt. 

Disciplina Tip Cod 
Semestrul I (14 săpt.) Semestrul II (14 săpt.) 

OSI 
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite 

1 Istoria relaţiilor internaţionale Obligatorie 1583.1OB01C 1 1 - - E 5 - - - - - - 97 

2 Dreptul relaţiilor internaţionale Obligatorie 1583.1OB02D 1 1 - - E 5 - - - - - - 97 

3 Integrare europeană şi politici publice 
europene 

Obligatorie 1583.1OB03S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97 

4 Relaţiile Uniunii Europene cu Republica 
Moldova 

Obligatorie 1583.1OB04S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97 

5 Etică și integritate academică Obligatorie 1583.1OB06C 1 1 - - V 5 - - - - - - 97 

6 Organizații internaționale și securitate 
globală 

Obligatorie 1583.1OB11S 1 1 - - V 5 - - - - - - 97 

7 Gestionarea frontierelor externe Obligatorie 1583.1OB05S - - - - - - 2 1 - - E 5 83 

8 Combaterea criminalității transfrontaliere Obligatorie 1583.1OB12S - - - - - - 1 2 - - E 5 83 

9 Instituții de drept european Obligatorie 1583.1OB07F - - - - - - 1 1 - - E 5 97 

10 Diplomație și relații internaționale Obligatorie 1583.1OB13S - - - - - - 1 1 - - V 5 97 

11 
Practică de specialitate Obligatorie 1583.1OB08S - - - 

14 săptămâni 
x 1 ore 

V 5 - 

12 
(1/2) 

Introducere în geopolitică 

Opțională 

1583.1OP09U 

- - - - - - 1 1 - - E 5 

97 

Modele de regionalizare politico-
administrativă 

1583.1OP10U 97 

13 Cooperarea și securitatea anti-tero Facultativă 1583.1FA14S 1 1 - - V 5 1 1 - - V 5 194 

TOTAL 

Discipline obligatorii 

(ore fizice pe săptămână) 

6 6 - - 
4E+2V 30 

5 5 - - 
3E+2V 25 

928 

(ore/an) 12 10 

Discipline opţionale 

(ore fizice pe săptămână) 

- - - - 
- - 

1 1 - - 
1E 5 

97 

(ore/an) - 2 

TOTAL 

(ore fizice pe săptămână) 

6 6 - - 
4E+2V 30 

6 6 - - 
4E+2V 30 

1025 

(ore/an) 12 12 
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Anul de studiu 2  

Nr. 
crt. 

Disciplina Tip Cod 
Semestrul I (14 săpt.) Semestrul II (14 săpt.) 

OSI 
C S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite 

1 Noţiuni de drept comparat (Uniunea Europeană - 
România - Republica Moldova) 

Obligatorie  1583.2OB01
S 

2 1 - - E 5 - - - - - - 83 

2 Reglementări ale migrației în context transfrontalier Obligatorie 1583.2OB02
S 

1 2 - - E 5 - - - - - - 83 

3 Instabilitate și conflict în vecinătatea estică Obligatorie 1583.2OB03
U 

1 1 - - E 5 - - - - - - 97 

4 Reglementarea internatională a conflictelor armate Obligatorie 1583.2OB05
S 

1 1 - - V 5 - - - - - - 97 

5 Practică de specialitate Obligatorie 1583.2OB06
F 

14 
săptămâni x 

1 ore 

V 5  - - - 

6 Cooperare transfrontalieră în euro-regiunea 
Dunărea de Jos 

Obligatorie 1583.2OB04
U 

- - - - - - 1 2 - - E 5 83 

7 Contenciosul internațional Obligatorie 1583.2OB12
S 

- - - - - - 1 1 - - V 5 97 

8 
Elaborarea disertației Obligatorie 

1583.2OB13
S 

- - - - - - - - 4 - V 15 319 

9 
(1/2) 

Politici euro-regionale 

Opțională 

1583.2OP07
S 

 
1 

 
1 

 
- 

 
- 

 
E 

 
5 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

97 

Politici de protecție socială în Uniunea Europeană 
1583.2OP09

S 
97 

10 
(1/2) 

Economie și politici de dezvoltare transfrontalieră 

Opțională  

1583.2OP08
F 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
2 

 
1 

 
- 
 

 
- 

 
E 

 
5 

83 

Dezvoltare durabilă în context transfrontalier 
1583.2OP10

F 
83 

TOTAL 

Discipline obligatorii 

(ore fizice pe săptămână) 

5 5 - - 
3E+2V 25 

2 3 4 - 
1E+2V 25 

845 

(ore/an) 10 9 

Discipline opţionale 

(ore fizice pe săptămână) 

1 1 - - 
1E 5 

2 1 - - 
1E 5 

180 

(ore/an) 2 3 

TOTAL 

(ore fizice pe săptămână) 

6 6 - - 
4E+2V 30 

4 4 4 - 
2E+2V 30 

1025 

(ore/an) 12 12 

 


