ROMANIA
MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

UNIVERSITAS
P

[AVAYA)

GALATIENSIS

FACULTATEA TRANSFRONTALIERA
SPECIALIZAREA:
KINETOTERAPIE LA DOMICILIU (la Chisiniiu)
MASTERAT

SUBIECTE PENTRU PREGATIRE LA PROBA INTERVIU

Care sunt mijloacele si formele de lucru ale reabilitérii?

Argumentati mecanismul de actiune a exercitiului fizic asupra organismului uman?
Argumentati importanta comunicdrii in cadrul sedintei de kinetoterapie?
Argumentati locul masajului in programul kinetoterapeutic?

Argumentati rolul aplicarii masajului terapeutic 1n reabilitare?

Argumentati de ce kinetoterapia este o metoda particulard de tratament?
Caracterizati kinesiologia si componentele sale?

Enumerati principiile de baza a kinetoterapiei?
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Argumentati necesitatea lectiei de kinetoterapie Tn scoald in grupa medicald speciala?
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. Definiti notiunea de imobilizare si clasificarea acesteia?
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. Descrieti indicatiile si contraindicatiile generale ale stretchingului?
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. Descrieti drepturile si obligatiunile kinetoterapeutului?

13. Caracterizati particularitatile metodice a testdrii functionalitatii coloanei vertebrale si
indeplinirea anumitor teste de control la trauma coloanei vertebrale?

14. Descrieti evolutia, diagnosticul si semnele clinice a sclerozei multiple?

15. Argumentati indicatiile si contraindicatiile aplicarii kinetoterapiei in recuperarea pacientului
cu afectiuni cardiac?

16. Numiti obiectivele si descrieti mijloacele kinetoterapiei folosite in geriatrie?

17. Caracterizati parametrii unui program de activitate fizica in geriatrie?

18. Enumerati indicatiile si contraindicatiile aplicarii hidrokinetoterapiei?

19. Obiectivele generale in kinetoprofilaxie?

20. Definiti termenul de terapie ocupationald. Caracterizati TO ca parte componentd a
kinetoterapiei?

21. Definiti notiunea de fizioterapie?



22. Argumentati rolul educatiei In formarea valorilor si principiilor morale a viitorului specialist.

Bibliografie:

1. Albu Constantin; Vlad Tiberiu-Leonard; Albu Adriana - Kinetoterapia pasiva. Editura ,,Polirom",

lasi, 2004, p.64.

2. Cordun M. - Kinetologia medicald, Bucuresti, 2000.

3. Dumitru Dumitru - Ghid de reeducare functionald. Editura ,,Sport-Turism, Bucuresti, 1981.

4. Kiss 1. Recuperare neuro-motorie prin mijloace kinetice, Ed. Medicala, Bucuresti, 1989.

5. Marcu Vasile - Bazele teoretice si practice ale exercitiilor fizice in kinetoterapie. Editura

Universitatii din Oradea, 1997.

6. Popescu, Roxana, Traistaru, Rodica, Badea, Petrica, Ghid de evaluare clinicd si functionald in

recuperarea medicald, vol. II, Editura Medicald Universitara, Craiova, 2004.

7. Sbenghe T. - Kinetologia medicala,, Bucuresti, 2005.

8. Verza E. Psihopedagogie speciald. Manual pentru cl. a XllI-a, Bucuresti: Ed. Didactica si

pedagogica, 1996. 135 p. ISBN 973-30-4141-6.

9. Tache G.O. Bazele teoretice ale kinetoterapiei de recuperare - note de curs, Bucuresti: Editura APP,

1998. ISBN 973-9073-10-7.

10. Motet D. Enciclopedia de Kinetoterapie, vol.Il, Bucuresti: Editura ,,Semne”, 2010. 748 p. ISBN

973-624-880-1.

11. Dan M. (2005) — Introducere in terapia ocupationala, Ed. Universitatii din Oradea, Oradea

12. Cebotaru N. Formarea competentelor de comunicare la elevi cu retard mintal prin activititi de
educatie fizicd, teza de dr. in st. ale ed., Chisinau, 2021. 220 p.

13. Elena Luminita Sidenco, Masajul in Kinetoterapie: masajul terapeutic clasic, tehnici de masaj
reflex, tehnici complkementare, Bucuresti, Editura Fundatiei Romania de Maine, 2002.

14. Georgiana Ozana Tache, Bazele teoretice ale kinetoterapiei de recuperare-note de curs, Disciplina
Teoria si Metodologia Kinetoterapiei de Recuperare, Editura APP, Bucuresti, 1998. (ISBN 973-
9073-10-7).

15. Andrei lIonescu, Masajul-procedee tehnice, metode, efecte, aplicatii in sport, Editura All,
Bucuresti, 1994.

16. Antone I. Fermesanu M.C., Elemente de nursing clinic, Ed. Junimea, lasi; 2003

17. Caraven R.F., Hirnl C.J. Fundamentals of Nursing — Human Health and Function, J.B. Lippincott
Comp, 1992

18. Godorozea M., Agapii E. Pogorletchi A., Rosca V., Masajul terapeutic., USEFS, Chisinau, 2018,
120 p.



