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Lucrări științifice 

Teza de doctorat 

Коррекция психомоторных нарушений у умственно отсталых школьников в 

пубертатном периоде. 

„Recuperarea tulburărilor psihomotorii ale elevilor cu retard mintal în perioada 

pubertății”, conducător științific: Acad., prof.univ., dr. hab. SERMEEV Boris, Universitatea 

Pedagogică de Stat „K.D. Ușinskii”, Odessa, Ucraina. 

Doctor în științe pedagogice, anul susţinerii - 1997, Odessa. Nr. de pagini: 158 pagini. 

 

 

1. Monografii 

1.2.  Monografii colective 

1. Racu S., Racu A., Popovici D.V., Popa-Velea O., Tudorache L.A., Diaconescu L.V. 

Incluziunea socială în mediul academic: provocări, oportunități, soluții contemporane: 

suport didactic, Chișinău: Pontos, 2019. 132p. (ISBN 978-9975-72-412-8) 

 

2. Articole în reviste științifice 

1. Cebotaru N., Racu S. Inclusive school environment and mechanisms for the emergence 

of segregation barriers in school, „SPORT AND SOCIETY”. În: Interdisciplinary 

Journal of Physical Education and Sports, Volume 20, Issue 1 (2020), Iași, România, 

https://www.sportsisocietate.ro/articol/492 

2. Rîşneac B., Racu S., Constantinescu M. Evaluarea somatoscopică a copiilor de vârstă 

prepubertară în vederea determinării deficienţelor coloanei vertebrale, În: Ştiinţa 

culturii fizice. Revistă teoretico-ştiinţifică. Nr. 36/2 (2020), USEFS, ISSN: 1857-4114. 

eISSN: 2537-6438. https://scf.usefs.md/PDF/Revista%20SCF/2-2020/CUPRINS.pdf 

3. Cebotaru N., Racu S. Strategies for developing communication skills in children with 

intellectual disabilities through the dynamic games. În: Review of Psychopedagogy / 

Revista de Psihopedagogie, (2021), Universitatea din București, România, ISSN 1584- 

4919. ISBN 973-99733-7-X. https://psychopedagogy.unibuc.ro/ 
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4. Nastas A., Cebotaru N., Racu S., Interactive Teaching Methods - An Imperative of 

Modern Pedagogy. The International Conference on Pedagogic Methods, Techniques 

and Practices July 19-20, 2022 in Paris, France, p.149-151 ISSN: 1307-6892 

https://attachments.waset.org/22/ebooks/july-2022-in-paris-2022-07-07-04-37-31.pdf 

5. Cebotaru N., Racu S., Pogorlețchi A. The inclusive university - a desideratum and part 

of the state of normality. In:Review of Psychopedagogy/Revista de Psihopedagogie, 

Universitatea din București. Volumul 11, nr.1, 2022. 

https://psychopedagogy.unibuc.ro/index.php/RoP/article/view/47 

6. Racu S., Cebotaru N. Psycho-educational assistance for students with disabilities from 

inclusive university institutions. In: SPORT AND SOCIETY Interdisciplinary Journal of 

Physical Education and Sports. Volumul 24, Issue 2, Iași, 2024. 

https://www.sportsisocietate.ro/articol/705 

 

3. Articole în culegeri științifice 

3.1. în lucrările conferințelor științifice internaționale (peste hotare) 

1. Sarev I., Agapii E., Racu S. Modern approaches in physical rehabilitation of the 

cervical spine. In: Bulletin of the Transilvania University of Brasov, Series IX: Sciences 

of Human Kinetics, 2017, col 10, issue 2, p. 173-178. ISSN 2359-8859. 

2. Racu S., Cebotaru N. Social Inclusion of People with Dissabilities Through Sports 

Activities, 2018 – 4th International Conference of the Universitaria Consortium 

"IMPACT OF SPORTS SCIENCE AND PHYSICAL EDUCATION IN 

CONTEMPORARY SOCIETY", Iași, Romania. (ISBN 978-88-87729-54-2) 

3. Cebotaru N., Racu S., The inclusion of young people with disabilities in the university 

environment through the formation of a socially active position. The 15th International 

Conference on Education and New Learning Technologies, 3rd - 5th July 2023. 

4. Racu S., Cebotaru N. National and international experiences in the field of socio- 

educational inclusion of young people with disabilities. In: INTED 2024 proceedings. 

pp. 7994-7998. ISBN: 978-84-09-59215-9. ISSN: 2340-1079. 

https://library.iated.org/view/RACU2024NAT 

 

3.2. în lucrările conferințelor științifice internaționale (Republica Moldova) 

1. Racu S., Carp Iu. Perspective privind incluziunea universitară a tinerilor cu 

dizabilităţi. În: „Sport. Olimpism. Sănătate”: Materialele Congresului Ştiinţific 
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Internaţional, 5-8 octombrie, Chişinău: USEFS, 2016, Vol. 1, p. 448-456.(ISBN 978- 

9975-131-32-2) 

2. Racu S., Cebotaru N. Aspecte ale tratamentului tulburărilor psihomotorii ale elevilor cu 

dizabilităţi de intelect prin activităţi de educaţie fizică. În: „Sport. Olimpism. Sănătate”: 

Materialele Congresului Ştiinţific Internaţional, 5-8 octombrie, Chişinău: USEFS, 2016, 

Vol. 2, p. 458-464. ISBN 978-9975-131-32-2. 

3.3. în lucrările conferințelor științifice naționale cu participare națională 

1. Racu S. Experiențe naționale și internaționale în domeniul incluziunii 

socioeducaționale a tinerilor cu dizabilități. În: Accesibilitatea tinerilor cu dizabilități în 

universități (orientări teoretice și practice). Chişinău: Ed. Pontos, 2017, p. 25-35. (ISBN 

978-9975-51-900-7) 

3.4. în lucrările conferințelor științifice naționale 

1. Racu S., Rîşneac B., Constantinescu M. Necesitatea evaluării morfo-funcţionale 

preventive la nivelul copiilor cu vârsta 10-14 ani. În: Tendinţe noi în profilaxia şi 

dezvoltarea generaţiei în creştere: Materialele Conferinţei Ştiinţifice Naţionale în cadrul 

proiectului instituţional „Tendinţe contemporane pentru menţinerea unui regim de viaţă 

sănătos, prin profilaxia şi recuperarea deficienţelor aparatului locomotor la populaţia de 

vîrstă şcolară prin metode fizice”. Chişinău: Pontos, 2014, p. 46-58. (ISBN 978-9975-51- 

459-0) 

3.6. în alte culegeri de lucrări științifice editate în Republica Moldova 

1. Racu S., Rusnac V. Tendinţe moderne în învăţământul naţional şi cel internaţional. În: 

„INCLUZIUNEA EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu dizabilităţi în 

învăţământul superior”: Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 

2016, p. 74-81.(ISBN 978-9975-51-803-1) 

2. Racu S., Dorgan V. Rolul culturii fizice în adaptarea studenţilor cu dizabilităţi la 

mediul social. În: „INCLUZIUNEA EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu 

dizabilităţi în învăţământul superior”: Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion 

Creangă”, 2016, p. 125-133.(ISBN 978-9975-51-803-1) 

3. Racu S., Carp Iu. Valori conţinutale şi structurale ale curriculum-urilor adaptate la 

cerinţele educaţionale speciale ale studenţilor cu dizabilităţi. În: „INCLUZIUNEA 

EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu dizabilităţi în învăţământul superior”: 
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Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 2016, p. 165-170.(ISBN 

978-9975-51-803-1) 

4. Racu S., Agapii E. Parteneriate în asistenţa complex a studenţilor cu dizabilităţi. În: 

„INCLUZIUNEA EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu dizabilităţi în 

învăţământul superior”: Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 

2016, p. 171-176. (ISBN 978-9975-51-803-1) 

5. Dorgan V., Racu S., Lisnic E. Formarea postuniversitară a pedagogilor în domeniul 

educaţiei incluzive. În: „INCLUZIUNEA EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu 

dizabilităţi în învăţământul superior”: Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion 

Creangă”, 2016, p. 202-209.(ISBN 978-9975-51-803-1) 

6. Racu S., Rusnac V. Reformarea mediului academic în vederea implementării 

principiilor incluziunii educaționale. În: „INTEGRAREA SOCIOPROFESIONALĂ a 

tinerilor cu dizabilităţi”: Culegere de articole, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 2018, p. 22- 

31. ISBN 978-9975-51-998-4 

7. Racu S., Agapii E. Activități de asistență multiaspectuală acordată studenților cu 

dizabilități pe durata studiilor. În: „INTEGRAREA SOCIOPROFESIONALĂ a tinerilor 

cu dizabilităţi”: Culegere de articole, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 2018, p. 74-81. 

ISBN 978-9975-51-998-4 

 

4. Teze în culegeri științifice 

4.2. în lucrările conferințelor științifice internaționale (Republica Moldova) 

1. Racu S., Cebotaru N. Pregătirea specialiștilor implicați în procesul de recuperare a 

persoanelor cu cerințe educaționale speciale. În: PREOCUPĂRI CONTEMPORANE 

ALE  ȘTIINȚELOR  SOCIO-UMANE  Ediția  a  VI-a  –  MENTALITĂȚI  ALE 

SOCIETĂȚII ÎN TRANSFORMARE, (Program și rezumate), Chișinău: ULIM, 11-12 

decembrie, 2015, p. 168-169. (ISBN 978-9975-933-71-1) 

2. Dorobăț S.-E., Racu S., Comparative study on the incidence of shoulder injuries in 

handball, 3rd - 7th December 2024. The International Scientific Congress “Sports, 

Olimpysm, Health”. 

 

5. Alte lucrări științifice (recomandate spre editare de o instituție acreditată în domeniu) 

5.1. cărți (cu caracter informativ) 
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1. Racu A., Racu S., ș.a. SCHIMBAREA începe de la noi, Chişinău, Editura Pontos, 

2018, 104 p. (ISBN 978-9975-51-919-9) 

5.2. enciclopedii, dicționare 

1. Racu S., Racu A., Dicţionar enciclopedic de psihopedagogie specială. Chişinău: Î.S. 

F.E.-P. „Tipografia Centrală”, 2013. 312 p. (ISBN 978-9975-53-194-8) 

Lucrări științifico-metodice și didactice 

(aprobate și publicate în ordinea stabilită) 

9. Ghiduri metodice/metodologice 

1. Racu S., „INCLUZIUNEA EDUCAŢIONALĂ ŞI SOCIALĂ a tinerilor cu dizabilităţi 

în învăţământul superior”: Ghid ştiinţifico-metodologic, Chişinău: UPS „Ion Creangă”, 

2016, p. 74-81. (ISBN 978-9975-51-803-1) 

2. Racu S., (coord.) GHID teoretico-practic pentru asistență socială multifuncțională 

comunitară, Chişinău: Editura Pontos, 2018, 432 p. (ISBN 978-9975-51-927-4) 

3. Racu A, Racu S., ş.a. BAZELE TEORETICO-PRACTICE ale educației tinerilor cu 

dizabilități în instituțiile universitare. Ghid științifico-metodic. Chişinău: UPS „I. 

Creangă”, 2018. 192 p. (ISBN 978-9975-51-999-1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 


