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CURRICULUM VITAE 

 Adresa: Universitatea Dunărea de Jos din Galaţi, Facultatea Transfrontalieră, 

                    Strada Domnească 111, corp K,  Galați, România 

             victor.buftea@ugal.ro ; bufteavictor31@gmail.com 

      +373) 79481898 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ: 

Funcția sau postul 

ocupat 

 

2022 – în curs: lector universitar, doctor - Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, 

Facultatea Transfrontalieră, Departamentul Științele Vieții; 

01/09/2024 – în curs: doctor habilitat în științe pedagogice, profesor universitar, 

Departamentul Sporturi de Lupte și Gimnastică, Universitatea de Stat din Moldova, 

Institutul de Educație Fizică și Sport, Chișinău, Republica Moldova;  

01/08/2022 – 31/08/2024: Doctor habilitat în științe pedagogice, profesor universitar, 

Universitatea de Stat de Educație Fizică și Sport, Chișinău, Republica Moldova; 

01/01/2022 – 01/08/2022: Prorector pentru dezvoltarea academică și calitatea studiilor 

Universitatea de Stat de Educație Fizică și Sport, Chișinău, Republica Moldova; 

01/01/2020 – 31/12/2021 – Prorector pentru activitatea științifică, dezvoltare academică 

și calitatea studiilor, USEFS. Doctor habilitat în științe pedagogice, profesor 

universitar. Universitatea de Stat de Educație Fizică și Sport, Republica Moldova, 

Chișinău. 

 
2015-2020: Şeful catedrei de gimnastică, USEFS, doctor habilitat în ştiinţe pedagogice, 

conferențiar universitar. 

 

2019 - Președinte al Seminarului Științific de Profil USEFS; (președinte, secretar și 

membru al Consiliului Științific Specializat D40 533.04 din cadrul USEFS privind 

susținerea tezelor de doctor).  

 

2014-2018: Studii postdoctorale la doctoratul USEFS a Republicii Moldova. 

 

2011-2015: Şeful catedrei de gimnastică, doctor în ştiinţe pedagogice, conferenţiar 

universitar. Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport, Republica Moldova, Chișinău. 

 
2006-2011: Prodecan la Facultatea Pedagogie, doctor în ştiinţe pedagogice, conferenţiar 

universitar la catedra de gimnastică. Universitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport. 
 

2004-2006: Doctor în ştiinţe pedagogice. Conferenţiar universitar la catedra de gimnastică a 

Institutului Naţional de Educaţie Fizică şi Sport. Institutul Naţional de Educaţie Fizică şi Sport 

a Republicii Moldova, Chişinău, 

 

1991-2004: Lector superior la catedra de gimnastică a Institutului Naţional  de Educaţie Fizică 

şi Sport, Republica Moldova, Chișinău. 

 

1993-1997: Studii doctorale la doctoratul INEFS a Republicii Moldova, Chișinău. 
 

1987-1991: Lector universitar la catedra de gimnastică a Facultăţii de Educaţie Fizică a 
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Institutului Pedagogic de Stat  „Ion Creangă”. Republica Moldova, Chișinău. 

 
1985: Antrenor de gimnastică la şcoala sportivă specializată de gimnastică pentru copii şi 

tineret. 
 

1981-1985: Studii la Facultatea de Educaţie Fizică a Institutului Pedagogic de Stat „Ion 

Creangă”. Republica Moldova, Chișinău. 
 

 EDUCAŢIE ŞI FORMARE:  

 2021 - Certificat de abilitare cu drept de conducător de doctorat la profilul: Pedagogie 

profesională, specialitatea 533.04 – Educaţie fizică, sport, kinetoterapie şi recreaţie. 

Republica Moldova, Chișinău.. 

2020 – titlul științifico-didactic de profesor universitar în 01 EDUCAȚIE / 011 Științe 

ale educației. Universitatea de Stat de Educație Fizică și Sport a Republicii Moldova, 

Chișinău.  

2019 – doctor habilitat în științe pedagogice (titlul științific de doctor habilitat în științe 

pedagogice), Chișinău, Republica Moldova. 

2015 – titlul de master în domeniul Știința sportului și educației fizice, programul de 

studii „Loisir-fitness”, Universitatea „Dunărea de Jos”, Galaţi, România.  

2015 - Conducător de doctorat la profilul „Pedagogie profesională” Specialitatea 533.04 

– Educaţie fizică, sport, kinetoterapie şi recreaţie. Republica Moldova, Chișinău.... 

2009 – abilitat cu drept de conducător de doctorat la specialitatea: 13.00.04 – Teoria şi 

metodologia educaţiei fizice, antrenamentului sportiv şi a culturii fizice de recuperare. 

Republica Moldova, Chișinău. ... 

2004  - conferenţiar universitar la catedra de gimnastică a Institutului Naţional de 

Educaţie Fizică şi Sport. Republica Moldova, Chișinău. ... 

1999 – doctor în ştiinţe pedagogice. Institutul Naţional de Educaţie Fizică şi Sport. 

Republica Moldova, Chișinău. ... 

1985 – studii superioare: Institutul Pedagogic de Stat „Ion Creangă”, Facultatea de 

educaţie fizică. Chișinău, Republica Moldova. 

 

 STAGII DE PERFECŢIONARE: 

 2002 -  Stagiul de formare în cadrul Proiectului Învățământului General la Institutul  de 

ştiinţe ale Educaţiei. Teme: Conceptul de curriculum; tehnologii de predare/învăţare; 

specificul evaluării rezultatelor şcolare şi funcţiile lui formative.  

 

1989 – stagiu de perfecţionare la Institutul de Stat de Cultură Fizică din orașul Leningrad 

(Sanct-Petersburg). Teme: Teoria şi metodica Educaţiei Fizice şi antrenamentului sportiv şi a 

tehnicii de calcul.  

 

  COMPETENŢE ŞI APTITUDINI ORGANIZATORICE 

 Membru al Comitetului organizatoric al Congresului Ştiinţific Internaţional VlII-th-  Edition 

«Sport. Olimpism. Health», 28-30 September 2023. Chisinau,  Moldova. 

Membru al Comitetului ştiinţific al Congresului Ştiinţific Internaţional Ediţia a VlI-a 

«SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE», septembrie 2022. Chişinău, Republica Moldova. 

-Vicepreşedinte al Comitetului ştiinţific al Congresului Ştiinţific Internaţional Ediţia a Vl-a 

«SPORT. OLIMPISM. SĂNĂTATE» 16-18 septembrie 2021. Chişinău, Republica 

Moldova. 

-Moderator Secţiunea 2. Educaţia fizică în sistemul de învăţământ. Pregătirea profesională a 

cadrelor: Congresul Ştiinţific Internaţional. Ediţia a Vl-a «SPORT. OLIMPISM. 

SĂNĂTATE», 2021. 

- arbitru principal la Campionatul OPEN al Republicii Moldova la gimnastica aerobică 

(Edițiile 2009 -2011);  

- arbitru principal la Campionatul OPEN al Republicii Moldova la gimnastica artistică 

(Edițiile - 2016, 2017, 2018). 

 
COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 
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 -cunoașterea sistemului de concepte, noțiuni, tehnici și tactici pedagogice privind 

domeniul: Educație fizică, sport, kinetoterapie, recreație; 

-cunoașterea tendințelor și problemelor prioritare ale învățământului modern; 

-capacitatea de identificare a soluțiilor organizatorice și manageriale; 

-comportament creativ, inovațional, de cercetare și de formare continuă; 

-competențe de comunicare, gîndire critică, luarea deciziilor, utilizarea informațiilor 

complexe; 

-competențe în promovarea și asigurarea politicilor educaționale moderne; 

-competențe privind asigurarea continuității în formarea cadrelor didactice; 

-competențe privind tehnologia pregătirii fizice și tehnice, planificarea, evidența și 

controlul asupra pregătirii sportivilor de performanță la diferse etape de instruire. 

 APTITUDINI ŞI COMPETENŢE LINGVISTICE 

Limba maternă Română 

Limbi străine 

cunoscute 

 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european 

(*) 

Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba rusă 
C2  

Utilizator 

experimentat 
C2  

Utiliza-tor 

experi-

mentat 

C2  

Utilizator 

experimn- 

tat 

C2  

Utilizator 

experime

ntat 
C2  

Utilizator 

experimentat 

Limba franceză 
B1  

Utilizator 

independent 
B1 

Utiliza-tor 

Indepen-

dent 

B1  

Utilizator 

indepen-

dent 

B1  

Utilizator 

independe

nt 
B1  

Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 COMPETENŢE DIGITALE 

 - utilizarea tehnologiilor informaţionale (calculator, laptop, video proiector) în 

activitatea profesională şi a programelor Word, Excel, Power Point.   

 DOMENII DE INTERES: 

 - pregătire şi perfecționare profesională; 

-pregătire, perfecționare fizică şi sportivă (proba de gimnastică artistică, gimnastica 

acrobatică, gimnastica la trambulină, fitness-forță, tenis de masă, fotbal, joc de dame, 

tragere la țintă).  

 
DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

 20/10/2006 Guvernul Republicii Moldova. Diplomă de gradul trei pentru contribuție 

substanțială în dezvoltarea învățământului universitar sportiv, promovarea sportului de masă în 

Moldova. 

06/10/2016 Ministerul Tineretului și Sportului al Republicii Moldova. Diplomă pentru 

contribuție semnificativă în dezvoltarea sportului prin cercetare și educare în standarde de 

excelență naționale și internaționale 

16/11/2018 Ministerul Educației, Culturii și Cercetării al Republicii Moldova. 

Diplomă decernată în semn de înaltă recunoștință pentru activitatea prodigioasă și contribuția 

substanțială la dezvoltarea științei și cu prilejul Zilei Ştiinței în Republica Moldova (2018). 

 ARTICOLE ŞTIINŢIFICE ŞI METODICO-DIDACTICE 

 - 139 articole ştiinţifice şi metodico-didactice inclusiv: 15-articole în reviste științifice din 

bazele de date Web of Science, cu ISI - Thomson și SCOPUS; 8 articole în revistele din 

străinătate recunoscute; 14 articole în lucrările conferințelor științifice internaționale de 

peste hotare; 31 de articole în lucrările conferințelor științifice internaționale desfășurate în 

Republica Moldova; 6 articole în lucrări științifice editate în Republica Moldova; 6 teze 

publicate în lucrările conferințelor științifice internaționale de peste hotare; 2 lucrări 

publicate în materialele conferințelor științifice internaționale desfășurate în Republica 

Moldova;  2 – manuale; 3- monografii; 6 - lucrări metodice; 9 – note/suporturi de curs 

pentru învățământul universitar, 2 – compendii, 21 articole ştiinţifice publicate în reviste de 

specialitate naționale, 14 articole în materialele altor forumuri științifice de specialitate. 

 PARTICIPĂRI ÎN PROIECTE DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ: 

   Participare în 6 proiecte de cercetare ştiinţifică:  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


4 
Semnătura:                              Victor Buftea – dr. hab., prof. univ.  

2020 – 2022 participare în activitatea de cercetare științifică în cadrul PROIECTULUI 

20.80009.0807.39  - Monitorizarea științifico-pedagogică și asigurarea medico-

biologică  a procesului de antrenament a sportivilor din loturile naționale pentru 

pregătirea către concursurile de anvergură (Jocurile Olimpice, campionatele 

mondiale și europene) (2020-2024),  în calitate de - cercetător științific superior.  

15.11.2018-14.11.2021 Proiect Internațional:  Towards European University Lifelong 

Learning Model in Moldova, Acronym: COMPASS. Ref. nr. 597889-EPP-1-2018-1-MD-

EPPKA2-CDHE-S. The Project’s period: 15.11.2018-14.11.2021 

 2018 – 2019 - ,,Promovarea valorilor sportului național în comunitatea școlară” din 

cadrul direcției strategice 16.06 ,,Patrimoniul național și dezvoltarea societății”, membru. 

2015 - 2019 - ,,Strategia acmeologică de pregătire profesională a specialistului de 

cultură fizică în contextual integrării europene a Republicii Moldova” – direcţia 

“Aspectele pregătirii profesionale a profesorilor – antrenori pe probe de sport”, membru. 

2009-2014 – ,,Pregătirea professional-pedagogică sportivă a studenţilor în contextul 

standardelor educaţionale ale învăţămîntului European de Cultură Fizică şi Sport”, 

membru. 

1995-2000 – ,,Perfecţionarea sistemului de pregătire a specialiştilor în domeniul 

educaţiei fizice şi sportului” – membru. 

 

10. 03. 2025 


