
UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 Săptămâna 1 
 

GRUPA/ANUL MODULUL 05.10.2023 06.10.2023 07.10.2023 

 
 
 
 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 05.10.2023 06.10.2023 07.10.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala  
 

  

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
Săptămâna 2 

GRUPA/ANUL MODULUL 12.10.2023 13.03.2023 14.03.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 12.10.2023 13.10.2023 14.10.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
Săptămâna 3 

GRUPA/ANUL MODULUL 19.10.2023 20.10.2023 21.10.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 19.10.2023 20.10.2023 21.10.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
 Săptămâna 4 

GRUPA/ANUL MODULUL 26.10.2023 27.10.2023 28.10.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 26.10.2023 27.10.2023 28.10.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Săptămâna 5 

GRUPA/ANUL MODULUL 02.11.2023 03.11.2023 04.11.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 02.11.2023 03.11.2023 04.11.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) - 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I. - 

Sala  Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. - 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M4   - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

  - 

Sala 0 - - 

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
Săptămâna 6 

GRUPA/ANUL MODULUL 09.11.2023 10.11.2023 11.11.2023 

 
 

 
 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) - 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. - 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S. - 

Sala  Sala 329 - 

M4   - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

  - 

Sala 0 - - 

 

GRUPA/ANUL MODULUL 09.11.2023 10.11.2023 11.11.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
 Săptămâna 7 

GRUPA/ANUL MODULUL 16.11.2023 17.11.2023 18.11.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala 0 0 0 

 

GRUPA/ANUL MODULUL 16.11.2023 17.11.2023 18.11.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) - 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I. - 

Sala - Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M4 - - - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- - - 

Sala - - - 

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Săptămâna 8 

GRUPA/ANUL MODULUL 23.11.2023 24.11.2023 25.11.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S.  

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

 

GRUPA/ANUL MODULUL 23.11.2023 24.11.2023 25.11.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 

 
Săptămâna 9 

GRUPA/ANUL MODULUL 30.11.2023 01.12.2023 02.12.2023 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr1 

M1    

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

   

Sala    

M2    

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

   

Sala    

M3    

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

   

Sala    

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

  

GRUPA/ANUL MODULUL 30.11.2023 01.12.2023 02.12.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1  - - 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

 - - 

Sala  - - 

M2   - 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

  - 

Sala   - 

M3  - - 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

 - - 

Sala  - - 

M4 - - - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- - - 

Sala - - - 



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 
 Săptămâna 10 

GRUPA/ANUL MODULUL 07.12.2023 08.12.2023 09.12.2023 

 
 
 
 
 

 
LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S. - 

Sala  Sala 329 - 

M4   - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

  - 

Sala   - 

 

GRUPA/ANUL MODULUL 07.12.2023 08.12.2023 09.12.2023 

 
 
 
 
 

 
LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.



UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAȚI 

FACULTATEA TRANSFRONTALIERĂ 

PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 

 

. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Săptămâna 11 

GRUPA/ANUL MODULUL 14.12.2023 15.12.2023 16.12.2023 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (S) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Triboi V. 

Sala Sala 124 Sala 329 Sala 124 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Metodologia cercetării activităților corporale (S) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Ciorbă C. 

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala  Sala 329  

M4    

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

   

Sala    

  

GRUPA/ANUL MODULUL 14.12.2023 15.12.2023 16.12.2023 

 
 

 
 
 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (S) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I. Triboi V. 

Sala  Sala 329 Sala 124 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Veaceslav Manolachi 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Metodologia cercetării activităților corporale (S) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. Ciorbă C. 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M4   - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

  - 

Sala   - 

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.
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Săptămâna 12 

GRUPA/ANUL MODULUL 21.12.2023 22.12.2023  

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I.  

Sala Sala 124 Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Triboi V.  

Sala  Sala 124  

M4 - - - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- - - 

Sala - - - 

 

GRUPA/ANUL MODULUL 21.12.2023 22.12.2023  

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala  Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Teoria Antrenamentului Sportiv (C)  

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Triboi V.  

Sala Sala 124 Sala 124  

M4 - - - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- - - 

Sala - - - 

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.
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PROGRAM ORAR SEMESTRUL I, ANUL UNIV. 2023/24 

 

Responsabil orar:   

       Conf. Dr. Gheorghe Braniște 
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 Săptămâna 13 

GRUPA/ANUL MODULUL 18.01.2024 19.01.2024 20.01.2024 

 
 
 
 

 
 

LF1 
Gr1 

M1 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (S) 

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Triboi V. Delipovici I. Triboi V. 

Sala Sala 124 Sala 329 Sala 124 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Metodologia cercetării activităților corporale (S) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Ciorbă C. 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Ciorbă C. Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala  Sala 329 - 

M4  Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- Racu S. - 

Sala - Sala 329 - 

 

GRUPA/ANUL MODULUL 18.01.2024 19.01.2024 20.01.2024 

 
 
 

 
 
 

LF1 
Gr2 

M1 Metodologia cercetării activităților corporale (S) Ergofiziologia activităților fizice (C)  

J, V: 13:10-14:30 
S: 09:00-10:20 

Ciorbă C. Delipovici I.  

Sala - Sala 329  

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (S) 

J, V: 14:40-16:00 
S: 10:30-11:50 

Arsene I. Triboi V. Triboi V. 

Sala Sala 124 Sala 124 Sala 124 

M3 Teoria Antrenamentului Sportiv (S) Ergofiziologia activităților fizice (L) Metodologia cercetării activităților corporale (S) 

J, V: 16:10-17:30 
S: 12:00-13:20 

Triboi V. Racu S. Ciorbă C. 

Sala Sala 124 Sala 329  

M4 - Ergofiziologia activităților fizice (L) Practică în sporturi de iarnă (L) 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- Racu S. Veaceslav Manolachi 

Sala - Sala 329  

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.
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Săptămâna 14 

GRUPA/ANUL MODULUL 25.01.2024 26.01.2024  

 

 

 

 

 
 

LF1 

Gr1 

M1 Ergofiziologia activităților fizice (C) Ergofiziologia activităților fizice (C) - 

J, V: 13:10-14:30 

S: 09:00-10:20 
Delipovici I. Delipovici I. - 

Sala Sala 329 Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) - 

J, V: 14:40-16:00 

S: 10:30-11:50 
Arsene I. Triboi V. - 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 16:10-17:30 

S: 12:00-13:20 
Arsene I. Racu S. - 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M4 - Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- Racu S. - 

Sala - Sala 329 - 
 

GRUPA/ANUL MODULUL 25.01.2024 26.01.2024  

 

 

 

 

 

 
LF1 

Gr2 

M1 Ergofiziologia activităților fizice (C) Ergofiziologia activităților fizice (C) - 

J, V: 13:10-14:30 

S: 09:00-10:20 
Delipovici I. Delipovici I. - 

Sala Sala 329 Sala 329 - 

M2 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Teoria Antrenamentului Sportiv (C) - 

J, V: 14:40-16:00 

S: 10:30-11:50 
Arsene I. Triboi V. - 

Sala Sala 124 Sala 124 - 

M3 Metodologia cercetării activităților corporale (C) Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 16:10-17:30 

S: 12:00-13:20 
Arsene I. Racu S. - 

Sala Sala 124 Sala 329 - 

M4 - Ergofiziologia activităților fizice (L) - 

J, V: 17:40-19:00 
S: 13:30-14:50 

- Racu S. - 

Sala - Sala 329 - 

 

Admin

Admin

Admin

Admin

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.

Admin
Triboi V.


