FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program 

	1.1 Instituţia de învăţământ superior 
	 Universitatea “Dunărea de Jos” din Galaţi

	1.2 Facultatea / Departamentul 
	 Transfrontalieră

	1.3 Catedra 
	 Ştiinţe Aplicate

	1.4 Domeniul de studii  
	 Kinetoterapie

	1.5 Ciclul de studii 
	 Licenţă

	1.6 Programul de studii/Calificarea 
	 Kinetoterapie şi Motricitate Specială( laChişinău)  


2. Date despre disciplină 
	2.1 Denumirea disciplinei 
	 
	Kinetoterapia in pediatrie
	

	2.2 Titularul activităţilor de curs 
	
	

	2.3 Titularul activităţilor de seminar 
	
	

	2.4 Anul de studiu 
	 III
	2.5 Semes
	trul  
	 II
	2.6 Tipul de evaluare 
	 E
	2.7 Regimul disciplinei 
	 OB


3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

	3.1 Număr de ore pe săptămână 
	 5
	din care:   3.2 curs 
	3 
	3.3 seminar/laborator 
	2

	3.4 Total ore din planul de învăţământ 
	 70
	din care:   3.5 curs 
	42 
	3.6 seminar/laborator 
	28

	Distribuţia fondului de timp  
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 
	20

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 
	22

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  
	20

	Tutoriat  
	4

	Examinări 
	2

	Alte activităţi................................... 
	0

	3.7 Total ore studiu individual 
	80
	
	

	3.9 Total ore pe semestru 
	150
	
	

	3. 10 Numărul de credite 
	6
	
	


4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
	4.1 de curriculum  
	a. Nu este cazul 
 

 

	4.2 de competenţe 
	b. Nu este cazul
 

 


5.  Condiţii (acolo unde este cazul)  
	5.1. de desfăşurare a cursului  
	c. Sala de cur 
 

	5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului 
	d. Sala seminar/laborator 
 


	6. Competenţele specifice acumulate  

	Competențe profesionale
	CP1 Competenţe curriculare privind noțiunile fundamentale minime din domeniul medical, educaţie fizică şi sport, sport adaptat, psiho-pedagogie specială, psihologie normală şi patologică și asistenţă socială.

CP2 Evalurea și planificarea în vederea implementării programelor de recuperare kintetoterapeutică a pacienților /beneficiarilor/sportivilor (evaluarea somatofunctionala).

CP3 Programe de kinetoterapie, adresate pacienților/beneficiarilor diferenţiate prin (vârstă, gen, patologie, dizabilităţile prezente, ramura de sport practicată, nivelul socio-cultural, condiţiile materiale etc.), cu caracter profilactic (primar, secundar sau terţiar), curativ sau de recuperare în baza diagnosticului clinic.

CP4 Utilizarea unor tehnologii non invazive fizio-kinetoterapeutice (aparatură de protezare/ortezare, de fizioterapie).
 

	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



	CT1 Conceperea, realizarea și implementarea unui program kinetoterapeutic în condiţii de autonomie și/sau cu asistenţă calificată.

CT2 Capacitatea de organizare şi de lucru în echipa multidisciplinară de intervenţie.

CT3 Capacitatea de însuşire de noi specializări specifice fizio-kinetoterapeutice și capacitatea de comunicare într-o limbă de circulaţie internaţională.


7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
	7.1 Obiectivul general al disciplinei  
	· Familiarizarea cu terminologia şi tematica specifice patologiei pediatrice.
 

	7.2 Obiectivele specifice  
	· Însuşirea cunoştinţelor teoretice privind dezvoltarea neuromotorie a copilului normal. 

· insuşirea cunoştinţelor necesare elaborării programelor de recuperare prin kinetoterapie a celor mai frecvente afecţiuni din patologia pediatrică. 
 




8.    Conţinuturi 
	8.1. Curs
	Nr. ore
	Metode de predare 
	Observaţii 

	1.
	Noţiuni de bază in pediatrie. Creşterea şi dezvoltarea corpului uman.
	6 ore
	Prelegere

Dezbatere
	Calculator, 

Videoproiector

	2.
	Kinetoterapia în malformaţii osteo-articulare.
	6 ore
	
	

	3.
	 Kinetoterapia în redori congenitale şi posttraumatice.
	6 ore
	
	

	4.
	Kinetoterapia în boli metabolice şi de nutriţie.  
	6 ore
	
	

	5.
	 Kinetoterapia în afecţiuni reumatismale şi respiratori.
	6 ore
	
	

	6.
	 Kinetoterapia în infirmitatea motorie de origine cerebrală.
	6 ore
	
	

	7.
	 Kinetoterapia în anomalii cromozomiale şi în tulburări din spectrul autist.
	6 ore
	
	

	Bibliografie :

· Racu S., Repere teoretice şi practice ale asistenţei psihopedagogice în învăţământul universitar incluziv. Chişinău 2020,ISBN 978-9975-46-480-2.

· Diaconu, G., Patologie pediatrică, Ed. „Spiru Haret”, Iaşi, 2003.

· Gotia, D.,G., Ortopedie neo-natală, Ed. Synposion, Iaşi, 1996. 

· Gotia, D.,G., Ortopedie şi traumatologie pediatrică, Ed. Universităţii "Gr.T.Popa", Iaşi, 2001. 

· Jianu, M., Zamfir, T., Ortopedie şi traumatologie pediatrică, Ed. Tradiţie, Bucureşti, 1995.

Lazar, D., Patologia aparatului respirator şi cardiovascular la copil, Ed. Naţional, 1998. 

	8. 2 Seminar/laborator 
	Nr. ore
	Metode de predare 
	Observaţii 

	1.
	 Program de recuperare în paralizia obstetricală de plex brahial.
	4 ore
	Demonstraţie

 Exersare

	Echipamente specifice 

	2.
	 Program de kinetoterapie în recuperarea disfuncţionalităţilor piciorului strâmb congenital varus equin.
	4 ore
	
	

	3.
	 Program de recuperare în redo ri articulare congenitale şi posttraumatice.
	4 ore
	
	

	4.
	Program de recuperare în distrofia musculară Duchenne.
	4 ore
	
	

	5.
	 Program de kinetoterapie în afecţiuni respiratorii şi reumatismale la copil.
	4 ore
	
	

	6.
	 Program de kinetoterapie în afecţiuni respiratorii şi reumatismale la copil.
	4 ore
	
	

	7.
	Program de kinetoterapie în sindromul Down şi în tulburarea autistă (Kanner
	4 ore
	
	

	 Bibliografie :

· Racu S., Repere teoretice şi practice ale asistenţei psihopedagogice în învăţământul universitar incluziv. Chişinău 2020,ISBN 978-9975-46-480-2.

· Diaconu, G., Patologie pediatrică, Ed. „Spiru Haret”, Iaşi, 2003.

· Gotia, D.,G., Ortopedie neo-natală, Ed. Synposion, Iaşi, 1996. 

· Gotia, D.,G., Ortopedie şi traumatologie pediatrică, Ed. Universităţii "Gr.T.Popa", Iaşi, 2001. 

· Jianu, M., Zamfir, T., Ortopedie şi traumatologie pediatrică, Ed. Tradiţie, Bucureşti, 1995.

 


 9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 Disciplina raspunde prin continuturi, cerintelor reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si a angajatorilor, dovedit prin fisa disciplinei.

10. Evaluare 
	Tip activitate 
	10.1 Criterii de evaluare 
	10.2 Metode de evaluare 
	10.3 Pondere din nota finală 

	10.4 Curs 
	 Examen
	 
	 50%

	
	 
	 
	 

	10.5 Seminar/laborator 
	 
	 
	 

	
	 Activitate pe parcurs
	 nota pentru activităţi aplicative
	 50%

	10.6 Standard minim de performanţă 
	nota pentru activităţi aplicative. Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii asociate domeniului.
	Nota min. 5


	Data completării          
	Semnătura titularului de curs 
	Semnătura titularului de seminar  

	....................... 
	.............................................   
	.............................................   


Data avizării în catedră  
Semnătura directorului  de departament 

....................... 
............................................. 

Competenţe 





transversale





 








